et mime

. CONTENU de I'animation (les grandes lignes seulement")
- prise de conscience des differentes parties de son corps

- les déplacements 2
- ’emotion

- les techniques théatrales

- les techniques de la voix

- la créatitivité, 'improvisation, la construction d’un personnage
- la conscience de I'espace scénique, des partenaires

- le rythme
- la relaxation, la concentration
et en finale : le bilan des séances

TOUTES PRESTATIONS COMPRISES !

& La pension complete ala Jacine (par jour : 1 petit déjeuner + 2
repas + 1 gouter) * vin aux repas et café (midi)

& 1 paire de draps et couvertures par personne et pour le séjour

# la_gratuité pour I'Instituteur (a raison d’une gratuité pour 25 éleves)
& l'acces a la Cabane d’observation de La Jacine avec prét du

matériel (jumelles, longues vues, livret explicatif...) et au Sentier du

temps (explication pédagogique de la formation géologique du
Vercors)
@ un repas de spécialités régionales

en option...

4 1 Animateur de vie quotidienne (avec BAF.
a votre service pour la vie quotidienne.
# une séance a la piscine chauffée,
couverte de La Jacine avec un Maitre-nageur agré

CE TARIF
EST VALABLE

JUSQU’AU
31/12/2010

* ENCADREMENT

par des comédiens professionnels

_de la compagnie ZINZOLINE.

PISTES... pour un

programme
LUNDI

- prise en charge a votre école en car (option)

- arrivée a La Jacine. Accueil. Visite des lieux

- apres-midi : immersion dans le site : le tour du
Lac sans guide

MARDI

- toute la journée : animation théatre-mime
(petits groupes en alternance), prévoir des
jeux ou temps de cours en alternance

MERCREDI

- toute la journée avec 2 animateurs Nature (2
groupes) balade-découverte de la nature

alentour (faune et flore), pique-nique (si beau
temps).

JEUDI

- toute la journée : animation théatre-mime.
(petits groupes en alternance), prévoir des
jeux ou temps de cours en alternance

VENDREDI

- matin : animation Théatre

- apres-midi : bilan, reprise de la semaine, on
fait les bagages et départ pour votre école
selon votre horaire.

LA JACINE

LA JACINE

est déetentrice
du label de qualité
“Classe Parc”

PARC NATUREL REGIONAL
DU VERCORS
\ i

LA JACINE est agréée par les Ministeres de L’'Education Nationale, de la Santé (DDASS), de Jeunesse et Sports, la Mairie de Bouvante (commission de

relais Cap France 9 9
26190 - Bouvante-le-haut

tel : 04 75 48 57 14
fax : 04 75 48 57 71
Internet : www.lajacine.com
E-Mail : lajacine@lajacine.com

Securité) et adhérente a la fedération nationale des relais Cap France et a ’TADTA (association dromoise du tourisme associatif)




